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0l3, leitores! Ontem, 03 de novembro, milhares de estudantes em todo o Brasil enfrentaram
mais uma edicao do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), uma experiéncia intensa que
nao apenas desafia o conhecimento, mas também representa um marco importante na vida
académica de muitos jovens. Eu sou Erika, colunista aqui no Portal Dokimasia, e ja estive no
lugar desses estudantes, participando do ENEM e vivenciando as dificuldades e esperancas
que essa prova traz. Meu desempenho no exame me abriu portas para diversas areas, como
Gestao de Turismo, Quimica, Biblioteconomia, Comunicacao Social e o Bacharelado
Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia, com aprovacoes nas renomadas Universidade
Federal do Maranhao (UFMA) e Instituto Federal do Maranhao (IFMA). Hoje, com uma
trajetdria consolidada, reflito sobre a importancia dos temas de editoragao abrangente pelo
ENEM ao longo dos anos e o quanto eles dialogam com os desafios e os direitos
fundamentais.

O Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) nao é apenas uma prova de ingresso para
universidades; ele também reflete o cenario social brasileiro, abordando, a cada ano, temas
essenciais para a cidadania e os direitos humanos. Desde 2014, os temas de redagao do
ENEM abordam questdes que trazem a tona reflexdes sobre igualdade, justica social e
dignidade, elementos profundamente alinhados com os principios da Constituicao Federal de
1988.

A Carta Magna brasileira € um marco para os direitos humanos no pais, trazendo em seus
artigos pilares como o direito a igualdade, a educacao, a cultura, e a protecao dos mais
vulneraveis. Assim, os temas da redacao do ENEM refletem e dialogam diretamente com
essa visao constitucional, ao incentivo que jovens reflitam sobre as desigualdades e
violéncias ainda enraizadas no pais.

Vamos percorrer essa linha do tempo, explorando como cada tema de redacao, entre 2014 e
2023, nos conecta aos desafios e aos valores fundamentais para a construcao de uma
sociedade mais justa.
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2014 a 2023: Um Panorama dos Temas de Redacao

* 2014 - Publicidade infantil em questao no Brasil

O tema aborda o impacto da publicidade sobre criancas, problematizando a manipulacao dos
mais jovens em um contexto de consumo. A Constituicao, em seu Art. 227, assegura
protecao integral as criancas, destacando o dever do Estado, da familia e da sociedade de
promover seu desenvolvimento de forma saudavel e livre de exploracao.

» 2015 - A Persisténcia da Violéncia contra a Mulher na Sociedade Brasileira

Este tema coloca em evidéncia a luta pela igualdade de género e o combate a violéncia
contra a mulher, em consonancia com os principios da dignidade humana e igualdade
previstos no Art. 52 da Constituicao. O Brasil avancou em legislacao, como a Lei Maria da
Penha, mas ainda enfrenta desafios na aplicacdo efetiva e na protecao integral as mulheres.
* 2016 - Caminhos para combater a intolerancia religiosa no Brasil

O direito a liberdade de crenca, garantido pelo Art. 59, incisos VI e VIII, é abordado ao se
propor uma reflexao sobre a intolerancia religiosa. A discussao sobre convivéncia, harmonia
e respeito entre diferentes credos e culturas reafirma a importancia de um Estado que
promove o pluralismo e combate discriminacdes.

» 2017 - Desafios para a formacao educacional de surdos no Brasil

A inclusao de pessoas com deficiéncia, consagrada no Art. 208, Ill, da Constituicao, se reflete
no debate sobre a educacao para surdos. O tema ressalta a necessidade de garantir a
educacao acessivel e igualitaria, além de promover a Lingua Brasileira de Sinais (Libras)
como meio de inclusao e autonomia.

* 2018 - Manipulacao do comportamento do usuario pelo controle de dados na internet

Em tempos de avancos tecnoldgicos, o tema suscita uma reflexao sobre privacidade e
protecao de dados, aspectos fundamentais para a dignidade e liberdade do individuo,
respaldados no Art. 59, inciso X, da Constituicao. A sociedade enfrenta o desafio de equilibrar
inovacao e ética na era digital.

* 2019 - Democratizacao do acesso ao cinema no Brasil

O direito a cultura, garantido no Art. 215, se conecta com a discussao sobre 0 acesso ao
cinema. Democratizar esse acesso representa uma forma de inclusao cultural e promove
uma maior pluralidade na representacao social.

* 2020 - O estigma associado as doencas mentais na sociedade brasileira e O desafio de
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diminuir a desigualdade entre regides no Brasil

As versoes impressas e digitais de 2020 exploraram, respectivamente, o estigma das
doencas mentais e a desigualdade regional, ambos alinhados aos principios de salde e
justica social (Art. 62 e Art. 39, Ill). Estes temas refletem a urgéncia de politicas publicas para
combater preconceitos e reduzir desigualdades histéricas.

* 2021 - Invisibilidade e Registro Civil: garantia de acesso a cidadania no Brasil

A garantia do direito ao registro civil, imposta no Art. 19, inciso Il, como direito a cidadania,
revela a luta contra a invisibilidade social de muitos brasileiros, especialmente os mais
pobres e vulneraveis. O registro civil € uma porta de entrada para a garantia de outros
direitos.

» 2022 - Desafios para a valorizacao de comunidades e povos tradicionais no Brasil

Este tema dialoga com a protecao e valorizacao da diversidade cultural brasileira,
contemplado nos Artigos 215 e 216. Valorizando e protegendo esses grupos, a sociedade
assegura o direito a identidade e a memdria cultural .

» 2023 - Desafios para o enfrentamento da invisibilidade do trabalho de cuidado realizado
por mulher no Brasil

O reconhecimento do trabalho de cuidado, majoritariamente realizado por mulheres, revela a
desigualdade de género e a falta de valorizacao do trabalho doméstico e de cuidado nao
remunerado. Este tema reflete a busca pela igualdade de género (Art. 52, |) e a valorizacao
de todas as formas de trabalho.

Esses temas nao apenas testam a capacidade de argumentacao dos estudantes, mas
também os convidam a refletir sobre as questdes centrais para o desenvolvimento do pais.
Em sintonia com a Constituicao Federal, os temas de redacao do ENEM promovem o debate
sobre valores que devem orientar o progresso social brasileiro: igualdade, justica, respeito e
dignidade. Sao divulgados que nao se encerram na prova, mas que inspiram milhdes de
jovens a se tornarem cidadaos conscientes, comprometidos em transformar a sociedade em
que vivem.

Ao estimular essas reflexdes, o ENEM contribui para que a juventude brasileira compreenda e
valorize os direitos fundamentais, consolidando o compromisso do Brasil com os principios
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democraticos e com uma sociedade mais justa para todos.

Vivemos em um pais onde, muitas vezes, a populacao nao tem pleno conhecimento dos
direitos e deveres garantidos pela Constituicao. Imagine o impacto positivo de uma educacao
que, desde cedo, introduza nos jovens o entendimento da estrutura e dos principios
constitucionais, promovendo uma base sélida para o exercicio da cidadania e para a
compreensao das normas que regem a sociedade

A inclusao de conteldos sobre direitos constitucionais e cidadania no ensino basico, ao meu
ver, contribuiria para que os temas propostos no ENEM nao fossem apenas questdes de
prova, mas principios internalizados pelos cidadaos desde a juventude. Aprender sobre
direitos humanos, igualdade, justica social e democracia em um ambiente escolar seria um
passo importante para formar uma geracao mais consciente e preparada para enfrentar e
transformar

Desejo que todos os estudantes que participaram do ENEM ontem encontrem caminhos
abertos para seus sonhos e que os desafios planejados nas redacdes inspirem todos nos a
trabalhar por um Brasil mais igualitario. Seguimos juntos nessa jornada de aprendizado e
construcao de um futuro melhor.



