Pesquisa avalia sequelas da covid-19 na populacao brasileira
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Serao feitas visitas domiciliares a 33.250 pessoas em 133 municipios

O Ministério da Saude iniciou nesta segunda-feira (11) a segunda fase da coleta de dados de
um estudo de base populacional sobre a covid-19 no Brasil. Durante 0 més de marco, serao
realizadas visitas domiciliares a 33.250 pessoas que tiveram a doenca e que residem em 133
municipios brasileiros. O objetivo, segundo a pasta, é levantar dados para subsidiar a criacao
de politicas publicas direcionadas ao tratamento das chamadas condi¢des pds-covid ou covid
longa, classificadas como sequelas da doenca.

O estudo, denominado Epicovid 2.0: Inquérito nacional para avaliacao da real dimensao da
pandemia de Covid-19 no Brasil, é coordenado pela Secretaria de Vigilancia em Salde e
Ambiente e encomendado a Universidade Federal de Pelotas. Em nota, o ministério destacou
que, até o momento, ndo existem estimativas nacionais sobre o impacto da doenca a longo
prazo. Dados da Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS) apontam que 20% das pessoas
infectadas, independentemente da gravidade do quadro, desenvolvem condicdes pds-covid.

A expectativa do ministério é que o periodo de coleta dos dados dure entre 15 e 20 dias. A
pesquisa usara informacdes de 250 cidadaos de cada um dos municipios selecionados que ja
fizeram parte das quatro rodadas anteriores do trabalho cientifico, em 2020 e 2021. Para
isso, equipes de entrevistadores visitarao as residéncias para ouvir os moradores sobre
questdes centradas em pontos como vacinacao, histérico de infeccdo, sintomas de longa
duracao e efeitos da doenca sobre o cotidiano.

“Todos os participantes serdo selecionados de forma aleatdria, por sorteio. Somente uma
pessoa por residéncia respondera ao questiondrio”, destacou a pasta, ao citar que,
diferentemente das primeiras etapas do estudo, na fase atual, ndo havera qualquer tipo de
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coleta de sangue ou outro teste de covid. Também participam da pesquisa a Universidade
Catdlica de Pelotas, a Universidade Federal de Ciéncias da Salude de Porto Alegre, a
Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz) e a Fundacao Getulio Vargas (FGV).

Entrevistadores identificados

Todas as entrevistas serao realizadas pela empresa LGA Assessoria Empresarial, contratada
pelo ministério. “Os profissionais que fardo o contato direto com os moradores para a coleta
dos dados receberam treinamento e estarao devidamente identificados com crachas da
empresa e coletes brancos com as marcas da UFPel, da Fundacao Delfim Mendes Silveira
(FDMS) e da LGA”, destacou a pasta.

Para auxiliar com o processo de divulgacao e esclarecimento da populacao, as prefeituras
das 133 cidades envolvidas no estudo foram comunicadas do trabalho - por meio de suas
secretarias municipais de Saude - e participaram de reunido online com o epidemiologista
Pedro Halla, coordenador da pesquisa, e integrantes do ministério. A orientacdo é que, em
caso de duvidas, os moradores entrem em contato com as prefeituras.

A empresa LGA também pode ser acionada através dos telefones (31) 3335-1777 e (31)
99351-2430. Informacdes sobre o Epicovid 2.0 também estdo disponiveis nos sites do
Ministério da Saude e da Universidade Federal de Pelotas.

Primeiras fases

Entre 2020 e 2021, o Epicovid-19 serviu para tracar um retrato da pandemia que auxiliou
cientistas e autoridades em salde publica a compreender melhor os efeitos e a disseminacao
do virus no Brasil. Entre as principais conclusdes, o estudo apontou que a quantidade de
pessoas infectadas naquele momento era trés vezes maior que os dados oficiais, com 0s 20%
mais pobres tendo o dobro de risco de infeccao em relacao aos 20% mais ricos.
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Memorial

Em 11 de marco de 2020, a Organizacao Mundial da Saude (OMS) classificava o cenario de
covid-19 no mundo como uma pandemia. Quatro anos depois, também nesta segunda-feira,
o Ministério da Saude anunciou a criacao de um memorial as vitimas da doenca que matou
710 mil brasileiros. O local escolhido, de acordo com a ministra da Salde, Nisia Trindade, é o
Centro Cultural do Ministério da Salude no Rio de Janeiro.

“Ao falarmos de um memorial e de uma politica de memdria, porque € isso que estamos
propondo, nao circunscrevemos a pandemia de covid-19 ao passado. Como todas as
reflexdes sobre memdéria, sabemos do componente presente, politico, das acdes de memdria.
E, ao mesmo tempo, lembramos que, a despeito de termos superado a emergéncia sanitaria,
nds nao superamos a covid-19 como problema de salde publica”.
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