IR 2025: saiba como incluir dependentes e deduzir despesas

Informacoes erradas podem acarretar em perda de beneficios fiscais

Comecou no dia 17 de marco o periodo de declaracao do Imposto de Renda 2025. Neste ano,
0 prazo vai até 30 de maio, e a expectativa da Receita Federal é de que 46,2 milhdes de
pessoas entreguem a declaracao.

Na hora da declaracao do Imposto de Renda, um dos pontos que merece atencao do
contribuinte é o das deducdes previstas em lei. Informacoes erradas podem acarretar
em perda de beneficios fiscais ou em problemas com a malha fina.

Existem dois modelos de deducoes: o desconto simplificado e o por deducoes
legais.

“A declaracao completa é ideal para as
pessoas que tém muitas despesas dedutiveis
na area de saude, educacao, previdéncia
privada e dependentes. Permite que detalhe
todas as despesas. Na declaracao simplificada,
ela ja aplica o desconto padrao de 20%, sem
necessidade de comprovacao das minhas
despesas. E indicada para pessoas que tém
pouca despesa dedutivel”, explica o professor


https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/economia/audio/2025-04/quais-sao-melhores-formas-de-deduzir-o-imposto-de-renda
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Gilder Daniel Torres, do curso de ciéncias
contabeis da Faculdade Anhanguera.

No desconto simplificado, o contribuinte escolhe a modalidade e a Receita Federal ja aplica o
desconto. No caso da escolha por deducdes legais, alguns gastos podem ajudar a pessoa a
pagar menos imposto ou até a restituir.

“Gastos com médicos, dentistas, psicologos,
hospitais, plano de saude, exames, podem ser
deduzidos sem limites, desde que
comprovados, tanto do contribuinte quanto de
seus dependentes. A educacao, que sao 0s
gastos com mensalidades escolares,
faculdades e cursos técnicos. Esse desde que
respeitado o limite anual de R$ 3.561,50 por
pessoa”, diz a professora Ahiram Cardoso, do
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curso de ciéncias contabeis da Unime.

De acordo com dados da Receita Federal, 56% das declaracdes enviadas no ano passado
foram no modelo simplificado, enquanto 44% foram enviadas no modelo por deducdes legais.

>>Confira todos os conteudos da Série Tira-Duvidas do IR 2025
Quem pode ser declarado como dependente no IRPF?

Para quem é arrimo de familia, a declaracao de dependentes é uma das melhores
formas de conseguir um desconto na hora de entregar o Imposto de Renda. Em
2025, a Receita Federal garante um desconto fixo de R$ 2.275,08 por cada dependente.

Além disso, é possivel deduzir valores do Imposto de Renda ao declarar alguns gastos com
eles.

O professor Marco Aurélio Pitta, da Universidade Positivo, explica que o contribuinte pode
considerar conjuge ou, até mesmo, o companheiro.

“No caso do companheiro ou companheira,
tem que ser com quem o contribuinte tenha
filho, ou, se nao tiver filho, que esteja vivendo
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ha mais de cinco anos junto com este
companheiro. Também é muito comum
declarar dependentes como filhos ou
enteados. Nesses casos, temos situacoes até
21 anos ou até 24 anos, se estiver cursando
ensino superior ou o0 ensino técnico, ou
qualquer idade, se houver alguma
incapacidade fisica ou mental para o trabalho”,
explica.

O contribuinte também pode declarar irmaos, netos, bisnetos, ou mesmo pais, avds ou
bisavos, ou até menor pobre, ou pessoa absolutamente incapaz, caso ele seja tutor ou
curador.

Uma pessoa nao pode ser incluida como dependente em mais de uma declaragao. A omissao
de rendimentos dos dependentes pode fazer o contribuinte cair na malha fina.
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Qual é a ordem de recebimento de restituicao do Imposto de Renda?
A Receita Federal estima que cerca de 27,7 milhdes de contribuintes terao direito a receber a
restituicao em 2025.

Neste ano, a restituicao do Imposto de Renda sera paga em cinco lotes mensais:

30 de maio

30 de junho

31 de julho

29 de agosto
30 de setembro

A inclusao da restituicao de direito do contribuinte obedecera aos seguintes
critérios legais de prioridade:

- Pessoa com idade igual ou superior a 80 anos

- Pessoa com idade igual ou superior a 60 anos, pessoa com deficiéncia e com doenca grave
- Contribuintes cuja maior fonte de renda seja 0 magistério;

- Contribuintes que utilizaram a declaracao pré-preenchida e optaram por receber a
restituicao por Pix

- Demais contribuintes
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Havendo empate nos critérios, quem entregou primeiro a Declaracao de Ajuste Anual tera
prioridade dentro do mesmo grupo.

Para o contribuinte saber quando vai receber a restituicao do Imposto de Renda, ele pode
consultar pela pagina da Receita Federal, no aplicativo da Receita Federal ou verificar no
www.restituicao.receita.fazenda.gov.br, informar ali o CPF e a data de nascimento.

O prazo para declaracao do Imposto de Renda vai até 30 de maio. Desde 12 de
abril, a declaracao pré-preenchida esta disponivel para todos os contribuintes.
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