
Destinos imperdíveis no Brasil para aproveitar o verão

Com a chegada do verão, muitos brasileiros e turistas estrangeiros começam a planejar suas
férias para aproveitar ao máximo o calor tropical e as belezas naturais do país. O Brasil,
conhecido por sua vasta extensão territorial e diversidade geográfica, oferece uma infinidade
de opções para quem deseja curtir o verão em destinos paradisíacos, seja nas praias, serras
ou mesmo em regiões amazônicas. A seguir, destacamos alguns dos destinos mais
imperdíveis para essa época do ano, que aliam beleza natural, cultura e oportunidades para
relaxar ou se aventurar.

 

1 Fernando de Noronha – Pernambuco

Fernando de Noronha é um dos destinos mais desejados por aqueles que buscam praias
paradisíacas e contato íntimo com a natureza. Considerado um Patrimônio Natural da
Humanidade pela UNESCO, o arquipélago é famoso por suas águas cristalinas, rica fauna
marinha e paisagens de tirar o fôlego. Praias como a Baía do Sancho, eleita diversas vezes a
melhor do mundo, e a Praia do Leão, com suas tartarugas marinhas, são apenas alguns dos
atrativos que tornam Noronha uma experiência única para quem ama o mar. O verão é a
estação ideal para mergulhos e passeios de barco, uma vez que o mar se apresenta mais
calmo e as condições de visibilidade estão perfeitas.

2 Jericoacoara – Ceará

Jericoacoara, ou Jeri, como é carinhosamente chamada, é outro destino popular entre os
turistas, principalmente durante o verão. Com suas dunas brancas, praias desertas e lagoas
de água cristalina, como a Lagoa do Paraíso e a Lagoa Azul, Jeri é um local perfeito tanto
para quem busca tranquilidade quanto para os amantes de esportes aquáticos, como o
kitesurf e windsurf, graças aos ventos constantes da região. O pôr do sol em Jericoacoara,
observado do alto das dunas, é uma atração à parte, sendo um dos mais espetaculares do
Brasil. Além disso, a vila tem uma atmosfera charmosa e acolhedora, com ruas de areia e
uma grande oferta de restaurantes e pousadas.
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3 Lençóis Maranhenses – Maranhão

Os Lençóis Maranhenses são um espetáculo da natureza que surpreende por sua vastidão de
dunas de areia branca intercaladas por lagoas de água doce. Embora o verão seja
caracterizado pela diminuição das chuvas, as lagoas formadas entre as dunas ainda
oferecem um cenário encantador. Localizado no estado do Maranhão, o Parque Nacional dos
Lençóis Maranhenses proporciona aos visitantes uma experiência única de caminhar por
desertos de areia com piscinas naturais de água cristalina, além de passeios em veículos
4×4 e visitas às comunidades tradicionais, como Atins e Barreirinhas. É um destino que une
beleza singular e aventura.

 

4 Paraty – Rio de Janeiro

A charmosa cidade colonial de Paraty, no estado do Rio de Janeiro, é um destino que mistura
cultura e natureza de maneira harmoniosa. Com suas ruas de pedra e casarões históricos,
Paraty oferece um mergulho no passado, mas com o bônus de belas praias e ilhas ao redor.
Para os amantes da natureza, as praias de Trindade, a pouco mais de 20 km do centro
histórico, são imperdíveis, assim como os passeios de barco pelas ilhas da Baía de Paraty.
Durante o verão, a cidade se enche de vida com festivais, festas culturais e uma atmosfera
que mescla a tranquilidade das águas com o charme de uma cidade que preserva suas
tradições.

5 Chapada Diamantina – Bahia

Para quem prefere fugir do litoral e explorar paisagens mais montanhosas e de vegetação
densa, a Chapada Diamantina, na Bahia, é uma excelente escolha. O parque nacional abriga
uma das mais impressionantes formações naturais do país, com suas cachoeiras gigantes,
vales profundos, cavernas e trilhas desafiadoras. Entre os destaques estão a Cachoeira da
Fumaça, o Vale do Pati e a Gruta Azul. No verão, as trilhas e os mergulhos nas cachoeiras são
ainda mais convidativos, sendo uma ótima opção para quem busca aventura e contato com a
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natureza. A pequena cidade de Lençóis, que serve como base para os visitantes, oferece uma
boa infraestrutura e um clima acolhedor para turistas.

 

6 Praia dos Carneiros – Pernambuco

Para quem procura uma praia tranquila e cenográfica, a Praia dos Carneiros, em
Pernambuco, é um destino que deve estar no roteiro. Com águas mornas e cristalinas,
coqueirais a perder de vista e a charmosa Igreja de São Benedito à beira-mar, Carneiros é um
paraíso para quem quer relaxar e aproveitar a natureza com um toque de rusticidade. O local
é conhecido por ser menos agitado que as famosas Porto de Galinhas ou Maragogi, sendo
perfeito para famílias ou casais em busca de um ambiente mais tranquilo e romântico. No
verão, os dias ensolarados e o mar calmo são um convite para longos banhos e caminhadas à
beira-mar.

 

7 Ilha Grande – Rio de Janeiro

Ilha Grande, situada na costa sul do estado do Rio de Janeiro, é um destino perfeito para os
amantes da natureza e do mar. A ilha possui dezenas de praias, cada uma mais bonita que a
outra, além de trilhas ecológicas que levam os visitantes a cachoeiras e pontos de vista
incríveis. A Praia de Lopes Mendes é frequentemente citada como uma das mais belas do
Brasil, com suas areias brancas e águas transparentes. No verão, a ilha se torna ainda mais
vibrante, com turistas de todo o mundo explorando suas belezas. A Vila do Abraão, principal
ponto de entrada na ilha, oferece uma infraestrutura adequada com pousadas, restaurantes
e passeios de barco.

8 Alter do Chão – Pará

Alter do Chão, localizada às margens do Rio Tapajós, no estado do Pará, é conhecida como o
“Caribe da Amazônia”. Durante o verão, a cidade ganha praias fluviais de areia branca
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devido à seca do rio, formando um cenário paradisíaco. A Ilha do Amor é uma das principais
atrações e é acessível de barco a partir da vila. Além de suas praias encantadoras, Alter do
Chão é também um excelente ponto de partida para explorar a Amazônia e sua rica
biodiversidade. O verão é a melhor época para quem deseja aproveitar as praias e as belezas
naturais dessa região singular do Brasil.

O importante é conhecer o Brasil

O Brasil, com sua extensão continental e ecossistemas variados, oferece uma infinidade de
opções para quem deseja aproveitar o verão de forma inesquecível. Seja nas águas mornas
do litoral nordestino, nas montanhas da Chapada Diamantina ou nas praias fluviais da
Amazônia, o país é um verdadeiro paraíso para quem ama sol, mar e natureza.
Independentemente da escolha, cada destino oferece experiências únicas que capturam a
essência da beleza brasileira e proporcionam memórias inesquecíveis para seus visitantes.

 


