Mulheres de baixa renda terao exames gratuitos de cancer de mama

Como parte do Outubro Rosa, més de conscientizacao sobre o cancer de mama, o Colégio
Brasileiro de Radiologia e Diagndstico por Imagem (CBR) lancou nesta segunda-feira (21) a
campanha Radiologia Solidaria. A proposta é ofertar exames gratuitos para mulheres de
baixa renda em todo o pais.

De acordo com o CBR, a previsao é que mais de 50 clinicas de imagem e instituicoes de
salde oferecam esse tipo de atendimento até dezembro. Cada clinica aderiu a uma das trés
modalidades disponiveis na campanha: ouro, prata e bronze, conforme o tipo e o volume de
exames a serem disponibilizados:

- 21 na categoria ouro, onde serao disponibilizadas mais de 50 mamografias e/ou
tomossinteses (equipamento semelhante ao mamaégrafo) e mais de 20 ultrassonografias e/ou
bidpsias de mama);

- sete na categoria prata, onde serao disponibilizadas de 20 a 50 mamografias e/ou de 10 a
20 ultrassonografias;

- 22 na categoria bronze, onde serao disponibilizadas até 20 mamografias e/ou
tomossinteses e 10 ultrassonografias.

A maior parte das clinicas fica na Regido Sudeste (28 instituicdes participantes), sequida pelo
Sul, com sete clinicas participantes; pelas regides Centro-Oeste e Nordeste, ambas com seis
clinicas participantes; e pelo Norte, com trés instituicdes participantes. Minas Gerais e Sao
Paulo se destacam entre os estados, com 14 e nove clinicas, respectivamente.

A coordenacao da realizacao dos exames, de acordo com o CBR, ficara a cargo de
instituicdes nao governamentais (ONGs), fundacdes sem fins lucrativos e instituicdes de
saude publica, que devem direcionar os atendimentos para mulheres de baixa renda e dentro
da faixa etaria recomendada para o rastreamento (a partir dos 40 anos).

Fake news

Em meio a disseminacao das chamadas fake news (informacdes falsas) na area da saude, o
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CBR informou que a campanha também contara com acles para conscientizar a populacao
sobre a importancia da deteccao e do diagnédstico precoce do cancer de mama, “valorizando
a promocao de informacdes confidveis e baseada em evidéncias cientificas”.

Em nota técnica publicada anteriormente, a entidade ja havia reforcado a importancia da
mamografia como método essencial para identificar o cancer de mama em estdagios iniciais.
O documento também desmente mitos como o de que o0 exame causa cancer ou poderia ser
substituido por outros métodos de imagem.

NUmeros

O CBR alerta que a incidéncia de cancer de mama tem aumentado em todo o mundo - a
cada ano, mais de 2 milhdes de mulheres sao diagnosticadas com a doenca. Somente no
Brasil, ao longo de 2024, a estimativa é que quase 74 mil novos casos sejam registrados,
com maior prevaléncia entre mulheres jovens, com menos de 50 anos.

“Apesar de todos os esforcos, o cancer de mama ainda é o tumor que mais mata mulheres
no Brasil e no mundo. No entanto, quando detectado precocemente, é uma doenca tratavel,
com altas chances de cura (chegando a 95% se o diagndstico ocorrer antes que o tumor
atinja 10 milimetros)”.

“A Comissao Nacional de Mamografia reforca a recomendacao de rastreamento mamografico
anual para mulheres a partir dos 40 anos e repudia todas as formas de fake news e
disseminacao de informacdes falsas, que podem levar algumas mulheres a nao realizarem a
mamografia, com desfecho em diagndsticos tardios e tumores avancados.”
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