Eventos promovem conscientizacdo sobre a doagao de 6rgaos

Os moradores do Distrito Federal participaram neste domingo (22) de acdes voltadas para
sensibilizacdo da importancia da doacao de érgaos, no Parque da Cidade Sarah Kubitschek. A
iniciativa Setembro Verde - Doe Org&os, Doe Vida foi promovida pela Central Estadual de
Transplantes do Distrito Federal (CET-DF), que ofereceu servicos como afericao de pressao
arterial e medicao da glicemia, além do sorteio de brindes.

O objetivo do evento é ampliar a lista de possiveis doadores de 6rgaos no DF. Foi realizada
uma caminhada em grupo e uma conversa entre pacientes transplantados, familias doadoras
e profissionais de saude.

Segundo a Secretaria de Saude do DF, até agosto deste ano, foram realizados 545
transplantes, sendo 207 de cdérnea, 177 de dérgaos (incluindo rim, figado e coracao) e 161 de
medulas dsseas no Distrito Federal.

Brasilia (DF), 22/09/2024 - A Secretaria de Salde (SES-DF), por meio da Central Estadual de
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Transplantes do Distrito Federal (CET-DF), promove a Caminhada pela conscientizacao da
doacao de 6rgaos, no Parque da Cidade. Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

Rio de Janeiro

J& no Rio de Janeiro, ontem (21) foi realizada a campanha “Na Onda da Doac¢ao” também
busca conversar com a populacao sobre a importancia da doacdo de 6rgaos. Promovida pela
Sociedade de Nefrologia do Rio de Janeiro, na Praca do Arpoador, zona sul da cidade, em
parceria com o Grupo do Figado e a Sociedade de Cardiologia do Rio.

O médico Pedro Tulio Rocha, presidente da Sociedade de Nefrologia do Rio, avalia que este é
um gesto de amor, que pode salvar muitas vidas. “Buscamos, com a populacao, esclarecer e
motivar esse gesto que pode salvar direta ou indiretamente até oito pessoas. No Brasil,
temos cerca de 60 mil pessoas aguardando por um tecido ou um érgdo para transplante. E
para alguns pode ser a Unica opcdo de tratamento para manutencao da vida”, disse.

Campanha

Em todo o Brasil, nos primeiros seis meses deste ano, mais de quatro mil érgaos e cerca de
oito mil cérneas foram doadas para a realizacao de transplantes. O aumento em relacao a
2023 foi de 3,2%.

Apesar do crescimento, falar sobre doacao de érgaos ainda € um tabu para uma parte das
pessoas. Segundo dados do Ministério da Salde, de cada 14 pessoas que manifestam
interesse em doar, apenas quatro realmente o fazem, por recusa da familia.

Para tentar desmistificar o assunto, foi lancada pelo ministério uma campanha com o tema:
“Doacao de 6rgaos: precisamos falar sim”, que alerta para a necessidade de se tratar do
assunto.

De acordo com a pasta, os érgaos mais doados foram os rins, figado, coracao, pancreas e
pulmao. Entre os tecidos, a cdrnea e a medula dssea estao no topo da lista. Somente nos seis
primeiros meses deste ano, foram realizados pelo Sistema Unico de Salde, mais de 14 mil
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transplantes (SUS). No ano passado, esse numero foi de 13.900.
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