InfoGripe destaca alta incidéncia e mortalidade de VSR em criancas

Recomenda-se uso de mascaras em locais fechados

O novo Boletim do InfoGripe, da Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz), divulgado nesta quinta-
feira (4), no Rio de Janeiro, destaca a alta circulagao do virus sincicial respiratério (VSR) em
criangas, com valores expressivos de incidéncia e mortalidade. Outro virus com destaque na
populacao infantil é o rinovirus.

O estudo também sinaliza manutencao do crescimento dos virus da influenza, VSR e
rinovirus em estados da regiao centro-sul como Espirito Santo, Mato Grosso, Minas Gerais,
Rio Grande do Sul e Sdo Paulo. A andlise indica uma continuidade do aumento de novas
hospitalizacdes por VSR e rinovirus em alguns estados do Norte, como Roraima, Amapa e
Ceara.

Em relacao a covid-19, o InfoGripe alerta para o inicio de atividade do virus em alguns
estados das regides Norte e Nordeste, em especial no Piaui e no Ceara, ainda que siga em
patamares baixos quando comparados ao histérico de circulacdo no pais. Nas Ultimas
semanas, a maior parte das hospitalizacdes por SRAG em idosos foi causada pela covid-19.

“E importante que tanto hospitais quanto unidades sentinelas de sindrome gripal fiquem
atentos para qualquer sinal de aumento de circulacao do virus nessas regides”, disse a
pesquisadora do Programa de Computacao Cientifica da Fiocruz (Procc/Fiocruz) e do
InfoGripe, Tatiana Portella.

Vacinacao

Diante deste cenario, a especialista orienta que a populacao elegivel se vacine contra o virus
da covid-19 e também da influenza A. E recomendado ainda o uso de mascaras em locais
fechados, com baixa circulacao de ar e dentro das unidades de saude.

Em caso de aparecimento de sintomas, a orientacao é ficar em casa de repouso, evitando a


https://agencia.fiocruz.br/sites/agencia.fiocruz.br/files/u35/resumo_infogripe_2024_26.pdf
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transmissao do virus. Caso nao seja possivel, a indicacado é sair de casa fazendo uso da
mascara e, havendo uma piora desses sintomas, é fundamental buscar atendimento médico.

Nas quatro ultimas semanas epidemioldgicas, a prevaléncia entre os casos positivos foi de
21,5% para influenza A, 0,8% para influenza B, 43,8% para virus sincicial respiratério e 6,9%
para Sars-CoV-2 (Covid-19).

Entre os 0Obitos, a prevaléncia entre os casos positivos foi de 46,3% de influenza A, 1,1% de
influenza B, 21,4% de virus sincicial respiratorio e 20% de Sars-CoV-2 (Covid-19).
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