Depois do 13 de Maio: A Luta Contra o Trabalho Analogo a Escravidao
em Pleno Século XXI

Por Erika Verde

0la, meu leitor do Portal Dokimasia, eu sou Erika Verde, mulher preta, advogada trabalhista
de Sao Luis do Maranhao, e membro da Comissao da Verdade da Escravidao Negra da
OAB/MA. Precisamos falar sobre um assunto extremamente importante e urgente: o trabalho
analogo a escraviddao em pleno século XXI.

Maio é um més de profunda importancia para a populacao negra no Brasil, marcado pela
assinatura da Lei Aurea em 13 de maio de 1888, que oficialmente aboliu a escraviddo no
pais. No entanto, apesar de declarados livres ha mais de um século, muitos trabalhadores
ainda enfrentam condicdes analogas a escravidao em pleno 2024. Esta chaga persistente no
Brasil e no mundo continua a violar direitos humanos basicos e laborais, evidenciando que a
abolicao formal nao erradicou totalmente as praticas opressivas e desumanas.

A novela “Renascer”, originalmente exibida pela TV Globo em 1993 e atualmente em
remake, traz a tona a realidade dos trabalhadores rurais que vivem em condicdes de
exploracao extrema. Através do personagem Tido Galinha, a trama expde situacdes que,
infelizmente, ainda sao encontradas no Brasil contemporaneo.

O Personagem Tiao Galinha

Tidao Galinha é um trabalhador rural que vive em condicOes de extrema exploracao na
fazenda de cacau de um coronel. Ele é forcado a comprar na mercearia da fazenda,
controlada pelo coronel, o que cria uma divida constante e o prende a uma forma moderna
de servidao. Quando Tido tenta comprar em uma quitanda de um libanés fora da fazenda, ele
é brutalmente espancado pelos capangas do coronel. Essa violéncia é uma tatica de
intimidacao usada para manter os trabalhadores sob controle e impedir qualquer tentativa de
autonomia.

Tiao representa a realidade de muitos trabalhadores rurais no Brasil que, apesar da abolicao
formal da escravidao, continuam a enfrentar praticas opressivas e desumanas que 0s
mantém em uma situacao de exploracao extrema.
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A Personagem Pureza

Outra personagem que ilustra a realidade do trabalho analogo a escravidao é Pureza. Pureza,
uma mulher forte e determinada, enfrenta a exploracao e a opressao ao tentar encontrar seu
filho desaparecido, que foi aliciado para trabalhar em condicdes analogas a escravidao. Sua
histéria é inspirada na vida real de muitas maes e familiares que lutam contra o
desaparecimento de entes queridos no contexto de trabalho forcado e trafico de pessoas.

Pureza simboliza a resisténcia e a luta das mulheres negras que, apesar das adversidades,
continuam a buscar justica e dignidade para suas familias. Sua busca incansavel pelo filho
destaca a gravidade do problema e a necessidade de combate continuo a exploracao laboral.

Documentario “Precisao”

Em 2019, a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) e o Ministério Publico do Trabalho
(MPT) lancaram em Sao Luis, capital do Maranhao, o filme documentario “Precisao”. Este
documentario apresenta flagrantes de trabalhadores resgatados em condicdes analogas ao
trabalho escravo e narra a histéria de vida de seis pessoas que decidiram contar suas
experiéncias para evitar que outras pessoas fossem vitimas como elas.

“Precisao” é uma palavra usada pelo povo maranhense para definir a extrema necessidade
de lutar pela sobrevivéncia. Vulneraveis sécio e economicamente, é por precisao que muitos
brasileiros acabam submetidos a condicdes de trabalho analogas a escravidao.

Entre 2003 e 2018, as fiscalizacdes resgataram no Brasil mais de 45.000 trabalhadores em
condicdes analogas a escravidao, seqgundo dados do Observatdério da Erradicacao do Trabalho
Escravo e do Trafico de Pessoas. Desse total, cerca de 31% eram analfabetos, 39% tinham
estudado até o 52 ano, 15% tinham chegado ao ensino fundamental Il, e 54% se declararam
negros ou pardos. Um total de 22% dos trabalhadores resgatados em condi¢cdes analogas a
escravidao no Brasil nasceu no Maranhao.

Para assistir ao documentério “Precisdo”, acesse este link.


https://www.youtube.com/watch?v=IGK_m8VKNsM
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Este documentario € um importantissimo instrumento de conscientizacao para que nds
nunca mais tenhamos um Unico trabalhador maranhense, trabalhador brasileiro, submetido a
condicdes tao degradantes.

Situacoes Analogas a Escraviddao no Século XXI

Infelizmente, muitas formas de trabalho ainda se assemelham a escraviddo, mesmo em
pleno século XXI. Entre as praticas mais comuns, destacam-se:

» Trabalho Forcado: Trabalhadores que sao obrigados a trabalhar contra a sua vontade,
frequentemente mediante ameacas ou violéncia.

 Jornadas Exaustivas: Excessivas horas de trabalho sem pausas adequadas, que levam a
exaustao fisica e mental.

» Condicoes Degradantes: Ambientes de trabalho que nao fornecem condicdes minimas de
higiene, alimentacao ou seguranca.

» Servidao por Divida: Trabalhadores que tém sua liberdade restringida devido a dividas com
0s empregadores.

Resgates em 2023

Em 2023, o Ministério do Trabalho e Emprego resgatou 3.190 trabalhadores em condicdes
analogas a escraviddao, um nimero que destaca a gravidade do problema ainda existente no
pais. Esses resgates mostram que a exploracao laboral e as condi¢ées sub-humanas de
trabalho sdao questdes reais e urgentes que necessitam de combate continuo. As acdes do
governo e de diversas organizacdes visam erradicar essa pratica, protegendo os direitos e a
dignidade dos trabalhadores.

Principais Direitos Trabalhistas

Os trabalhadores tém direitos fundamentais garantidos pela Constituicao Federal de 1988 e
pela Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT), bem como por tratados internacionais dos
quais o Brasil é signatario. Vamos explorar os principais direitos que protegem os
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trabalhadores e como eles se aplicam para combater as condi¢cdes analogas a escravidao.

1. Direito ao Trabalho Digno
O artigo 72 da Constituicao Federal assegura direitos que visam garantir condicdes dignas de
trabalho, incluindo saldrio minimo, jornada de trabalho limitada e condicdes de saude e
seguranca no ambiente laboral. Esses direitos sao fundamentais para prevenir situacdes de
exploracao.

2. Jornada de Trabalho e Remuneracao

 Jornada de Trabalho: A CLT estabelece uma jornada de trabalho de no maximo 8 horas
diarias e 44 horas semanais. Qualquer trabalho além dessa carga deve ser remunerado como
hora extra.

» Remuneracao: Todo trabalhador tem direito a um salario minimo, pago em moeda corrente,
nunca inferior ao estabelecido por lei. A ndo observancia deste direito é uma das formas de
exploracao que se equiparam a escravidao.

1. Saude e Seguranca no Trabalho

* Normas Regulamentadoras (NRs): As NRs, especialmente a NR 31 (Trabalho Rural) e a NR
36 (Abate e Processamento de Carnes), entre outras, estabelecem condicdes minimas de
salide e seguranca que os empregadores devem proporcionar. A ndo observancia dessas
normas pode levar a situacdes de trabalho degradante.

1. Proibicao do Trabalho Escravo
O artigo 149 do Cdédigo Penal define o trabalho escravo contemporaneo, que inclui trabalho
forcado, jornada exaustiva, condicdes degradantes de trabalho, restricao de locomocao em
razao de divida e a retencao de documentos. Este artigo é uma ferramenta crucial para a
erradicacao do trabalho escravo.

2. Liberdade Sindical e Direito a Organizacao
Os trabalhadores tém o direito de se organizar em sindicatos para defender seus interesses e
negociar melhores condicdes de trabalho. A liberdade sindical é fundamental para a luta
contra a exploracao.

O combate ao trabalho analogo a escravidao conta com a possibilidade de dendncias feitas
de forma remota e sigilosa no Sistema Ipé. https://ipetrabalhoinfantil.trabalho.gov.br/#!/


https://ipetrabalhoinfantil.trabalho.gov.br/#!/
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Total de Resgates por Estado - 2023

Goias: 739

Minas Gerais: 651

Sao Paulo: 392

Rio Grande do Sul: 334
Piaui: 158

Maranhao: 107

Conclusao

Combater o trabalho em condicdes analogas a escravidao é uma responsabilidade coletiva
que exige a atuacao do Estado, da sociedade civil e do sistema de justica. Como advogados e
defensores dos direitos humanos, temos o dever de identificar, denunciar e combater essas
praticas, garantindo que todos os trabalhadores tenham seus direitos respeitados e possam
trabalhar em condi¢fes dignas e justas.



