Em 17 dias, casos de dengue triplicam em Sao Paulo

Estado ja registrou 88,3 mil casos da doenca este ano

O numero de casos confirmados de dengue no estado de Sao Paulo neste ano chegou a
88.318 nesta sexta-feira (23), de acordo com dados da Secretaria da Saude. O nimero é o
triplo do registrado no dia 6 deste més, quando foram confirmados 29.386 casos no estado.
Em todo o ano passado, foram registrados cerca de 319 mil casos.

Entre os casos registrados atualmente, 122 sao de dengue grave (em que 0s pacientes
apresentam deficiéncia respiratoria, sangramento grave ou comprometimento grave de
orgaos) e 1.273, de dengue com sinal de alarme (situacao em que, mesmo apéds o fim da
febre, os pacientes continuam a ter dor abdominal, vomito ou sangramento de mucosas).

A doenca ja matou 17 pessoas em 2024 no estado. A maioria dos dbitos, cinco, ocorreu em
municipios da regiao de Taubaté. Em seguida, aparecem os da regiao de Bauru e da Grande
Sao Paulo, com trés, da regidao de Marilia, com dois. As regides de Sao José do Rio Preto, de
Ribeirao Preto, de Franca e regiao de Barretos registram, cada uma, um ébito.

Os municipios com maior incidéncia da doenca (acima de mil casos para cada 100 mil
habitantes) sao Bertioga, no litoral paulista; Tremembé e Pindamonhangaba, na regiao de
Taubaté; Itu, na regiao de Sorocaba; Botucatu, Sdo Manuel, Dois Cérregos, € Mineiros do
Tieté, na regiao de Botucatu; Pederneiras, Boracéia, Bariri, Itaju, Regindpolis e Pongai, na
regiao de Bauru; Sales, Ariranha, Palmares Paulista e Paraiso, na regiao de Sao José do Rio
Preto; Monte Azul Paulista, Bebedouro e Colina, na regido de Barretos; Analandia, na regiao
de Piracicaba; Vargem Grande do Sul, na regiao de Sao Joao da Boa Vista; Brodowski, na
regiao de Ribeirao Preto; e Restinga, na regiao de Franca.

Sintomas

Os sintomas mais comuns da dengue sao febre, dor muscular, dor de cabeca, nausea e dor
nas costas.
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Segundo a Secretaria da Saude do estado, a tendéncia é de aumento das ocorréncias da
doenca. “Trabalhamos, sim, com o aumento do nimero de casos. Se olharmos para as
nossas fronteiras [divisas] - Rio de Janeiro, Minas Gerais, Mato Grosso do Sul e Parana -, eles
também tém incidéncia bastante alta de casos”, disse a coordenadora de Saude da
Coordenadoria de Controle de Doencas, Regiane de Paula.

“Sabemos que, frente a esse calor excessivo, as chuvas excessivas, o efeito até do El Nifo,
devemos ter ai um aumento do nimero de casos”, explicou.

De acordo com a secretaria, o governo estadual repassou R$ 205 milhdes para os 645
municipios paulistas combaterem das arboviroses, entre as quais, a dengue. A pasta
informou que o Exército passara a trabalhar em conjunto com a Defesa Civil para eliminar os
criadouros do mosquito Aedes aegypti, transmissor da doenca. Ainda nao foi informado o
efetivo de militares que vao participar desse trabalho.

Recomendacoes

Entre as recomendacdes gerais para eliminacao dos criadouros do mosquito que transmite a
dengue, a secretaria listou a eliminacao de pratos de plantas ou 0 uso de um prato justo ao
vaso, que nao permita acimulo de dgua; o descarte de pneus usados em postos de coleta da
refeitura; a retirada dos quintais de objetos como potes e garrafas, que acumulam agua;
verificacao de possiveis vazamentos em qualquer fonte de dgua; tampar ralos; manter o vaso
sanitario sempre fechado; identificar sinais de umidade em calhas e lajes; verificar a
presenca de organismos vivos na agua de piscinas ou fontes ornamentais.
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