Octant Hotels focam em gastronomia e bem-estar para a temporada
2024

O sucesso de eventos gastronémicos como o “Como em Casa”, onde cozinheiras locais dao
vida a pratos regionais iconicos e o Visiting Practitioners que recebe terapeutas de diversas
especialidades para curtas temporadas em seus hotéis, os Octant Hotéis apresentam as
novidades para temporada 2024.

Os Octant Hotéis apresentam as novidades para temporada 2024, mantendo o sucesso de
eventos gastrondmicos e de bem-estar, além de outras novidades em alguns de seus hotéis.

Bem-estar

Com a iniciativa Visiting Practitioners, especialistas em diferentes praticas de bem-estar
recebem os hdspedes no Octant Douro para oferecer tratamentos personalizados. Uma
experiéncia Unica as margens do Rio Douro.

O hotel apresenta 0s nomes que participarao na temporada 2024:
Janeiro, fevereiro e margo: Virginie Freire

Abril: Ana Sofia Gomes

Maio: Claudio Meneses

Junho: Sandra Gaio

Julho: Odete Cruz

Agosto: Vitor Hugo

Setembro: Ana Sofia Gomes

Outubro: Virginie Freire

Novembro: Sandra Gaio
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Dezembro: Ana Silva

Saiba mais em douro.octanthotels.com/visiting-practitioner-programme
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Gastronomia

“Como em Casa” provou ser um grande sucesso mantendo a promessa de localismo da
marca Octant Hotels. Em 2024 continua a proporcionar uma viagem pelos saberes e sabores
locais, em um ambiente familiar e acolhedor, onde as refeicdes serao preparadas por
cozinheiras locais.

As maos das cozinheiras da aldeia e do chef de cada um dos hotéis trazem a mesa um
desfilar de iguarias gastrondmicas que passaram de geracao em geracao e transformam uma
simples refeicao num momento de felicidade e de partilha entre amigos.

Depois de Evora e Praia Verde, “Como em Casa” tera lugar no Octant Lousa no dia 27 de
janeiro de 2024, no Octant Douro nos dia 24 de fevereiro, no Octant Vila Monte nos dia 23 de
marc¢o, no Octant Furnas nos dia 20 de abril e no Octant Ponta Delgada nos dia 25 de maio.

Para mais informacdes e reservas:

reservations@octanthotels.com ou através do site octanthotels.com/como-em-casa

(]

Octant Vila Monte

No Algarve, o Octant Vila Monte também traz novidades para esta temporada. A nova Area
Kids e Casa da Arvore com experiéncias didaticas classificadas por grupo de idades, com
workshops de olaria para adolescentes e muitas outras atividades para as criancas.
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Ja as novidades gastrondmicas sao diversas:

* No “Tanque das Bicas”, churrasco uma vez por semana de junho a setembro
» Sunset com mdusica ao vivo, uma vez por semana, de junho a setembro

e Bar - Summer Champagne

» Chefs convidados para experiéncias de “Menu a 4 Maos”

» Degustacodes de vinhos com produtores locais

e The Chef’s Table

Saiba mais em vilamonte.octanthotels.com

Sobre os Octant Hotels

A NEW LATITUDE OF FREEDOM - Os Octant sdo hotéis singulares. Perfeitamente diferentes.
Espacos raros, regenerados, que mantém a sua originalidade mesmo que revistos do ponto
de vista do design contemporaneo, detalhado. Cada hotel corporiza o lugar, a cultura, a
comida e as pessoas da sua envolvente, reforcando os prazeres simples, as verdades e
saberes dali herdados. S&o lugares auténticos, peculiares e com sentimento de pertenca. E
por isso que nenhum hotel é igual ao outro. Cada Octant é uma homenagem a sua
localizacdo. Sao lugares onde existe cuidado, paz e serenidade. E também, emocao rara,
conhecimento profundo, encontros e experiéncias excecionais que nunca se esquecem. Esta
é a filosofia de Local Kind of Luxury. A liberdade é o verdadeiro valor da estadia. Onde cada
pessoa tem o seu tempo e fara dele o que entender. Comer quando tiver apetite, dormir
quando tiver vontade, mergulhar de cabeca em algo que nunca tenha experimentado antes,
quando sentir que é o momento. Para mais informacdes sobre os Octant Hotels visite o
website.
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