OMS alerta que mudanca climatica torna Dengue uma ameaca para a
saude global

Propagacao da doenca atinge agora regidées antes nao afetadas; surtos foram observados
no Afeganistao, Paquistdo, Sudao, Somalia e Iémen; transmissédo local passa a ocorrer em
paises como Franca, Itdlia e Espanha; mudancas climaticas em chuvas, umidade e
temperatura favorecem proliferacao do vetor.

O surpreendente aumento nas infec¢des por dengue em todo o mundo em 2023 representa
uma ameaca potencialmente elevada a salde publica, disse a Organizacao Mundial da
Saude, OMS, nesta sexta-feira.

A agéncia relatou mais de 5 milhdes de infeccdes por dengue e 5 mil mortes este ano em
todo o mundo, sendo quase 80% nas Américas, Sudeste Asiatico e Pacifico Ocidental.

Aumento de infeccoes pelo aquecimento global

Em conversa com jornalistas em Genebra, a lider da equipe da OMS sobre arbovirus, Diana
Rojas Alvarez, disse que a ameaca exige “a maxima atencdo e resposta em todos os niveis”.
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Segundo Alvarez, “as mudancas climaticas tém impacto na transmissao da dengue porque
aumentam as chuvas, a umidade e a temperatura”. Perante o alerta, a OMS declarou estar
pronta para apoiar 0s paises no controle dos atuais surtos de dengue e na preparagao para a
proxima temporada de casos.

A dengue é a mais comum das infeccdes virais transmitidas por mosquitos infectados. Ela é
encontrada principalmente em areas urbanas em locais com climas tropicais e subtropicais.

O aumento do nimero de casos notificados de dengue em mais paises ocorre pois 0s

mosquitos infectados prosperarem agora em novos locais devido ao aquecimento global.

Unicef/Alfredo Zuniga
As alteracdes climaticas sao um dos factores de risco que impulsionam o aumento de certas
infeccoes

Sinais de alerta

Embora 4 bilhdes de pessoas estejam em risco de contrair dengue, a maioria dos infectados
nao apresenta sintomas e normalmente se recupera dentro de uma a duas semanas.

No entanto, as infec¢oes graves por dengue sao marcadas por choque, sangramento grave
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ou comprometimento de 6rgaos, segundo a OMS.

A especialista da OMS também destacou que estes sintomas perigosos muitas vezes
comecam “depois que a febre passa”, pegando profissionais de salde desprevenidos.

Os sinais de alerta a serem observados incluem dor abdominal intensa, vémitos persistentes,
sangramento nas gengivas, acimulo de liquidos, letargia, inquietacao e aumento do figado.

Como nao existe tratamento especifico para a dengue, a deteccao precoce e 0 acesso a
cuidados médicos adequados sao cruciais para diminuir a probabilidade de morte devido a
forma grave da doenca.

Casos e surtos em paises antes livres da doenca

Diana Rojas Alvarez acrescentou que “é também preocupante que surtos de dengue estejam
ocorrendo em paises frageis e afetados por conflitos na regido do Mediterraneo Oriental,
como Afeganistdo, Paquistdo, Suddo, Somalia e Iémen”.

A prevaléncia global de mosquitos mudou nos ultimos anos devido ao fendmeno El Nifio de
2023, que acentuou os efeitos do aquecimento global das temperaturas e das alteracoes
climaticas, disse a OMS.

Ambos os fatores estao associados ao fato de paises anteriormente livres de dengue, como
Franca, Itdlia e Espanha, reportarem casos de infeccdes originadas no pais, a chamada
transmissao autdctone, e ndo no estrangeiro.

O vetor da doenca é o mosquito Aedes aegypti, que esta amplamente distribuido na Europa.

Diana Rojas Alvarez lembrou que normalmente, a Europa relata “casos importados” das
regides endémicas”, mas este ano foram identificados conjuntos de casos relacionados com
transmissao local, inclusive porque “os verdes estao cada vez mais quentes”.

Fonte: ONU News
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