Brasil deve registrar 704 mil casos de cancer ao ano entre 2023 e
2025

O Brasil deve registrar 704 mil casos novos de cancer ao ano no triénio 2023-2025, com
destaque para as regides Sul e Sudeste, que concentram cerca de 70% da incidéncia da
doenca. A previsao é do Instituto Nacional de Cancer (Inca). Nesta segunda-feira (27), é
lembrado o Dia Nacional de Combate ao Cancer

“A estimativa é a principal ferramenta de planejamento e gestdo na area oncoldgica no
Brasil, fornecendo informacdes fundamentais para a definicao de politicas publicas”,
destacou o Inca, ao se referir a publicacao Estimativa 2023 - Incidéncia de Cancer no Brasil.
O material traz estimativas para a ocorréncia dos 21 tipos de cancer mais incidentes no pais.

O levantamento mostra que o tumor maligno mais incidente no Brasil é o de pele nao
melanoma (31,3% do total de casos), seguido pelos de mama feminina (10,5%), prostata
(10,2%), cblon e reto (6,5%), pulmao (4,6%) e estébmago (3,1%).

Em homens, o cancer de préstata é predominante em todas as regides, totalizando 72 mil
casos novos estimados a cada ano no triénio fixado - atras apenas do cancer de pele nao
melanoma. Nas regides de maior indice de Desenvolvimento Humano (IDH), os tumores
malignos de célon e reto ocupam a segunda ou a terceira posicao, sendo que, nas de menor
IDH, o cancer de estbmago € o segundo ou o terceiro mais frequente entre a populacao
masculina.

Ja entre as mulheres, o cancer de mama € o segundo mais incidente (atras apenas do cancer
de pele nao melanoma), com 74 mil casos novos previstos por ano até 2025. Nas regides
mais desenvolvidas, em seguida, vem o cancer colorretal, mas, nas de menor IDH, o cancer
do colo do Utero ocupa a terceira posicao.

Entenda

De acordo com o Ministério da Saude, cancer é o nome dado a um conjunto de mais de 100
doencas que tém em comum o crescimento desordenado de células que invadem tecidos e
érgaos. Dividindo-se rapidamente, essas células tendem a ser muito agressivas e
incontrolaveis, determinando a formacao de tumores, que podem espalhar-se para outras
regides do corpo.
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A doenca surge a partir de uma mutacao genética, ou seja, de uma alteracao no DNA da
célula, que passa a receber instrucdes erradas para suas atividades. Quando o0s casos
comecam em tecidos epiteliais, como pele ou mucosas, sao denominados carcinomas. Se o
ponto de partida sao os tecidos conjuntivos, como 0sso, musculo ou cartilagem, sao
chamados sarcomas.

O cancer nao tem uma causa Unica. Ha, segundo a pasta, diversas causas externas
(presentes no meio ambiente) e internas (como hormonios, condicdes imunoldgicas e
mutacoes genéticas), sendo que entre 80% e 90% dos casos estao associados a causas
externas. Mudancas provocadas no meio ambiente pelo proprio homem, habitos e estilo de
vida podem aumentar o risco.
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